
Frauen und Sucht
Fortbildung

Inhalt
Die Lebenssituationen und Behandlungserfahrungen von Frauen und weiblich gelesenen Personen 
können im Suchthilfesystem mit spezifischen Themen und Herausforderungen verbunden sein. Das 
kompakte Seminar bietet eine Einführung in ausgewählte Aspekte der Suchtbehandlung und 
verbindet fachliche Grundlagen mit praktischen Einblicken.

Konkrete Fortbildungsinhalte:
• Einführung in die Suchtbehandlung von Frauen und weiblich gelesenen Personen
• Sexualität und Körperbild
• Mutterrolle und Partnerschaftskonzepte
• Funktionen des Suchtmittelkonsums
• Aufbau von Behandlungs- und Reflexionskompetenzen
• Umgang mit Berührungsängsten und blinden Flecken
• Früherkennung von Komorbiditäten
• Einordnung möglicher Konfliktthemen

Nutzen
Die Teilnehmenden:
• erweitern ihr Fachwissen zu frauenspezifischen Themen in der Suchtbehandlung,
• gewinnen mehr Sicherheit im professionellen Umgang mit entsprechenden Fragestellungen,
• stärken ihre Behandlungs- und Reflexionskompetenz,
• setzen sich mit eigenen Berührungsängsten und möglichen blinden Flecken auseinander und
• schärfen ihren Blick für Komorbiditäten und Konfliktthemen.

Zeitrahmen / Programm
09:00 - 16:00 Uhr

Methoden
Praktische Fallbeispiele, Gruppenarbeiten, Erarbeiten von Behandlungskonzepten, Austausch, 
Feedback.

Referentin / Referent
Psychologische Psychotherapeutin (VT), ehemals Bezugstherapeutin in der Salus Klinik Hürth im 
Bereich Frauen und Sucht; heute ambulant in einer Praxis als selbstständige Psychotherapeutin und 
Yogalehrerin.

Anbieter
LWL-Koordinationsstelle Sucht

Referentin / Referent
Anna-Lena Feller

Auskunft zu Inhalten
Linda Weweler 
E-Mail:  linda.weweler@lwl.org
Telefon: 0251 591-6383

Auskunft zu Anmeldung und Organisation

LWL-Koordinationsstelle 
Sucht

Online anmelden
https://www.lwl-bildung.
de/
detail?seminar=53273

Veranstaltungsnummer
27-0701-800-0050-0001

Datum
28.04.2027

Anmeldeschluss
31.03.2027

Ort
Online

Zoom-Meeting 
Karte und Routenplaner

Teilnehmendenkreis
Für alle Personen, die im 
Suchthilfesystem arbeiten 
und ihr 
Behandlungsrepertoire 
erweitern möchten.

Teilnehmendenzahl
25

Kosten
125,00 € 
Teilnahmeentgelt

http://www.lwl.org/
http://localhost/lwl/mailto:linda.weweler@lwl.org?subject=27-0701-800-0050-0001+Frauen+und+Sucht+
https://www.lwl-bildung.de/details?seminar=53273
https://www.lwl-bildung.de/details?seminar=53273
https://www.lwl-bildung.de/details?seminar=53273
https://www.google.de/maps/search/null%2C+null+Zoom-Meeting


Koffi Nomenyo 
E-Mail:  koffi.nomenyo@lwl.org
Telefon: 02515916971

Wir über uns
Der Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL) steht für erstklassige Fortbildungen im Bereich 
Kinder- und Jugendhilfe sowie im Fachgebiet Suchthilfe. Durch die Kombination bewährter und 
innovativer Methoden bieten wir den Teilnehmerinnen und Teilnehmern die Möglichkeit, beruflich 
und persönlich zu wachsen. Mit unseren praxisorientierten Angeboten fördern wir den 
Erfahrungsaustausch in unserer Region. Was uns auszeichnet? Hochwertige Wissensvermittlung zu 
fairen Konditionen. www.lwl-bildung.de
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