All about Vapes, Nikotin und
Jugendliche: Praventionsarbeit
wirksam gestalten

Fortbildung

Inhalt

Der Konsum von Vapes und E-Zigaretten hat in den letzten Jahren insbesondere unter Kindern und
Jugendlichen deutlich zugenommen. Viele Fachkréfte stehen vor der Herausforderung,
Konsumverhalten richtig einzuordnen, Risiken sachlich zu vermitteln und praventiv zu handeln. Die
Weiterbildung greift diesen aktuellen Bedarf auf und verbindet fachliches Hintergrundwissen mit
praxisorientierten Ansatzen der Praventionsarbeit. Ziel ist es, Fachkrafte in ihrer professionellen
Haltung zu starken und ihnen konkrete Handlungsmdglichkeiten aufzuzeigen.

Konkrete Fortbildungsinhalte:

« aktuelle Konsumtrends von Vapes und E-Zigaretten bei Kindern und Jugendlichen
« Wirkstoffe, Gesundheitsrisiken und Abhéngigkeitspotenziale

« rechtliche Grundlagen und Jugendschutz

* Motive und Funktionen des Konsums im Jugendalter

« Praventionsansatze und Gesprachsfiihrung mit jungen Menschen

* Rolle von Fachkréften sowie Zusammenarbeit mit Eltern und Bezugspersonen

Nutzen

Die Teilnehmenden:

- verfiigen Uber aktuelles Fachwissen zu Vapes und E-Zigaretten

« kdnnen Konsumverhalten von Kindern und Jugendlichen fachlich einordnen
+ gewinnen Sicherheit in der Ansprache und Beratung junger Menschen

« kennen wirksame Praventionsansatze und Methoden

- reflektieren ihre eigene Haltung

Zeitrahmen / Programm
09:00 - 16:00 Uhr

Methoden
Vortrag, interaktive Ubungen und Gruppenarbeit.

Referentin / Referent

Jg. 1999, Sozialarbeiterin/Sozialpaddagogin (B.A.), hauptberuflich als Suchtberaterin tatig und zudem
Honorarkraft im Gesundheitsamt Siegen mit den Schwerpunkten HIV-, STI- und Suchtprévention.
Im Rahmen ihrer Tatigkeiten engagiert sie sich fir die Entwicklung innovativer Praventionsansatze.

Anbieter
LWL-Koordinationsstelle Sucht

Referentin / Referent
Lama El Eter

Auskunft zu Inhalten

Linda Weweler

E-Mail: linda.weweler@Iwl.org
Telefon: 0251 591-6383

Auskunft zu Anmeldung und Organisation

LWL

Fir die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

LWL-Koordinationsstelle
Sucht

Online anmelden
https://www.lwl-bildung.

de/
detail?seminar=53265

Veranstaltungsnummer
27-0701-800-0046-0001

Datum
08.07.2027

Anmeldeschluss
10.06.2027

ort
Online

Zoom-Meeting
Karte und Routenplaner

Teilnehmendenkreis
Fachkrafte der Drogen-
und Suchthilfe und aus
angrenzenden
Berufsfeldern.

Teilnehmendenzahl
25

Kosten
125,00 €
Teilnahmeentgelt
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Koffi Nomenyo
E-Mail: koffi.nomenyo@Iwl.org
Telefon: 02515916971

Wir tber uns

Der Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL) steht fiir erstklassige Fortbildungen im Bereich
Kinder- und Jugendhilfe sowie im Fachgebiet Suchthilfe. Durch die Kombination bewahrter und
innovativer Methoden bieten wir den Teilnehmerinnen und Teilnehmern die Moglichkeit, beruflich
und persdnlich zu wachsen. Mit unseren praxisorientierten Angeboten férdern wir den
Erfahrungsaustausch in unserer Region. Was uns auszeichnet? Hochwertige Wissensvermittlung zu
fairen Konditionen. www.lwl-bildung.de
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