
Zwischen Gewalt und 
Selbstbestimmung
Zwangsverheiratung von Mädchen und jungen Frauen

Fortbildung

Inhalt
Insbesondere für Mädchen und Frauen mit Migrations- und Fluchtgeschichte besteht auf der Flucht 
und im Zielland in besonderem Maße ein Risiko, Betroffene von geschlechtsspezifischer Gewalt zu 
werden. 
Die Fortbildung richtet sich inhaltlich sowohl auf geflüchtete Mädchen und junge Frauen als auch 
auf Mädchen und junge Frauen, die in Deutschland geboren und aufgewachsen sind.

- Gewalt im Geschlechtsverhältnis/ patriarchale Gewalt 
- Betroffene im Spannungsfeld zwischen Gewalt, Ambivalenz und Selbstbestimmung
- Ansatzpunkte zur Unterstützung und Handlungsmöglichkeiten

Nutzen
Die Fachveranstaltung soll Fachkräften die Möglichkeit der Reflexion bieten und sie in ihrer 
Einschätzungsmöglichkeit stärken, damit sie Betroffenen in komplexen Problemlagen hilfreich zur 
Seite stehen können.

Zeitrahmen / Programm
09:30 – 10:00 Uhr Ankommen/Stehcafé 
10:00 – 10:30 Uhr Begrüßung und Einführung 
10:30 – 12:15 Uhr Input Teil I
Mittagessen: 12:15 Uhr
13:15 – 14:00 Uhr Input Teil II 
14:00 – 15:30 Uhr Arbeit in Kleingruppen
15:30 – 16:30 Uhr Austausch und Auswertung im Plenum
16:30 Uhr Ende

Methoden
Input, Reflexion, Gruppenarbeit

Anbieter
LWL-Landesjugendamt Westfalen

Referentin / Referent
Ergül Sam 
B. A. Soziale Arbeit, Systemische Beraterin

Sina Waldvogel 
Diplom-Pädagogin, Fachberaterin Psychotraumatalogie

Auskunft zu Inhalten
Marieke Rudel 
E-Mail:  marieke.rudel@lwl.org
Telefon: 0251 591-4828

LWL-Landesjugendamt 
Westfalen

Online anmelden
https://www.lwl-bildung.
de/
detail?seminar=53079

Veranstaltungsnummer
26-0602-358-0001-0001

Datum
03.12.2026

Anmeldeschluss
03.11.2026

Ort
Landschaftsverband 
Westfalen-Lippe

Landeshaus - 
Europazimmer Freiherr-
vom-Stein-Platz 1
48147 Münster 
Tel.: 0251 591-3395 
Karte und Routenplaner

Teilnehmendenkreis
Die Veranstaltung richtet 
sich an Fach- und 
Leitungskräfte aus den 
Jugendämtern in 
Westfalen-Lippe.

Teilnehmendenzahl
18

Kosten
25,00 € Teilnahmeentgelt
25,00 € Verpflegung
inkl. gesetzl. Umsatzsteuer

Downloads
Flyer

http://www.lwl.org/
mailto:marieke.rudel@lwl.org?subject=26-0602-358-0001-0001+Zwischen+Gewalt+und+Selbstbestimmung
https://www.lwl-bildung.de/details?seminar=53079
https://www.lwl-bildung.de/details?seminar=53079
https://www.lwl-bildung.de/details?seminar=53079
https://www.google.de/maps/search/Freiherr-vom-Stein-Platz+1%2C+48147+M%C3%BCnster
https://www.lwl-bildung.de/anlage?id=91822&c=PHKwVTdBYDJjMW6


Rebecca Duncker 
E-Mail:  rebecca.duncker@lwl.org
Telefon: 0251 591-1488

Auskunft zu Anmeldung und Organisation
Sandra Meier 
E-Mail:  Sandra.Meier@lwl.org
Telefon: 0251 591-4580

Wir über uns
Der Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL) steht für erstklassige Fortbildungen im Bereich 
Kinder- und Jugendhilfe sowie im Fachgebiet Suchthilfe. Durch die Kombination bewährter und 
innovativer Methoden bieten wir den Teilnehmerinnen und Teilnehmern die Möglichkeit, beruflich 
und persönlich zu wachsen. Mit unseren praxisorientierten Angeboten fördern wir den 
Erfahrungsaustausch in unserer Region. Was uns auszeichnet? Hochwertige Wissensvermittlung zu 
fairen Konditionen. www.lwl-bildung.de
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