Wenn Kinder aus der Haut fahren

LWL

FOr die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Kleine Psychologie des Ausrastens

Fortbildung

Inhalt

Schon im Kita-Alter zeigen manche Kinder Verhaltensweisen, die Erwachsene sprachlos machen —
besonders dann, wenn es um aggressives oder sogar fremdgefahrdendes Verhalten geht. Manche
Kinder greifen immer wieder andere an — heftig, impulsiv, manchmal wie aus dem Nichts.

Doch was bringt ein Kind dazu, sich so zu verhalten? Was geschieht im Inneren dieser Kinder?
Kommen solche Eskalationen haufiger vor — oder sind sie nur sichtbarer? Und vor allem: Wie
kénnen wir diesen Kindern gerecht werden — ohne andere aus dem Blick zu verlieren?

Diese Fortbildung vermittelt ein anschauliches Bild des inneren Erlebens betroffener Kinder. Daraus
leiten sich konkrete Impulse fiir préaventives Handeln und gezielte Interventionen ab — praxisnah,
systemisch und mit Blick auf die Realitat im padagogischen Alltag.

Inhalte der Fortbildung:

- Einblick in die innere Logik herausfordernden Verhaltens

- Systemische Perspektiven auf kindliche Entwicklung und Belastung

- Ansatze flr Intervention und Prévention

- Fallarbeit mit Praxisbeispielen (gerne auch aus dem eigenen Arbeitsfeld)

Nutzen

- Praxisnahe und problembewusste Herangehensweise
- vertiefendes Verstandnis von Ursachen

- Interventionen

Zeitrahmen / Programm
Tag 1: 10:00 - 18:00 Uhr
Tag 2: 09:00 - 16:00 Uhr

Methoden

- Impulsvortrage

- Diskussion

- Fallarbeit

- Austausch in Kleingruppen

Anbieter
LWL-Bildungszentrum Jugendhof Vlotho

Referentin / Referent
— Christian Peitz
Leiter des Jugendhofs

Auskunft zu Inhalten
—J Christian Peitz
E-Mail: christian.peitz@Iwl.org

Telefon: 05733 923-320

Auskunft zu Anmeldung und Organisation

LWL-Bildungszentrum

Online anmelden
https://www.lwl-bildung.

de/
detail?seminar=52831

Veranstaltungsnummer
27-0603-209-0087-0001

Datum
04.02.2027 - 05.02.2027

Anmeldeschluss
14.01.2027

Ort
LWL-Bildungszentrum
Jugendhof Vlotho
Oeynhausener Str. 1
32602 Vlotho

Tel.: 05733 923-0

Karte und Routenplaner

Teilnehmendenkreis
Fachkréafte aus
unterschiedlichen
padagogischen
Arbeitsfeldern, die mit
Kindern im Vorschulalter
zu tun haben oder deren
Eltern beraten

Teilnehmendenzahl
20

Kosten

230,00 €
Teilnahmeentgelt
64,00 € Verpflegung
148,00 € Ubernachtung
EZ mit Vollverpflegung
inkl. gesetzl.
Umsatzsteuer
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Heidi Jurkewitz
E-Mail: heidi.jurkewitz@lwl.org
Telefon: 05733 923-312

Wir tiber uns

Der Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL) steht fiir erstklassige Fortbildungen im Bereich
Kinder- und Jugendhilfe sowie im Fachgebiet Suchthilfe. Durch die Kombination bewahrter und
innovativer Methoden bieten wir den Teilnehmerinnen und Teilnehmern die Moglichkeit, beruflich
und persdnlich zu wachsen. Mit unseren praxisorientierten Angeboten férdern wir den

Erfahrungsaustausch in unserer Region. Was uns auszeichnet? Hochwertige Wissensvermittlung zu
fairen Konditionen. www.lwl-bildung.de
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