Hoch hinaus! Temporare vertikale
Kletterelemente im Baum (ERCA-
zertifiziert)

LWL

FUr die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.
LWL-Bildungszentrum

Methoden-Modul: Erlebnispadagogik in Jugendhilfe und Schule

Fortbildung

Hohe Seilelemente sind echte Hohepunkte in Gruppenprozessen und laden zu Mut, Vertrauen und
Bewegung ein. Mit etwas Ubung kénnen sie fast tiberall, zligig, selbst und sicher aufgebaut
werden. Deshalb k&nnen sie - im Gegensatz zu einem Hochseilgarten-Besuch — jederzeit, spontan
und ganz gezielt eingesetzt werden, sobald sie in einem pddagogischen Prozess wichtig werden.

Diese Ausbildung qualifiziert fur den sicheren Aufbau ausgewdhlter temporarer Kletterelemente in
der Vertikalen wie z.B. Kisten-Klettern, Baum-Klettern, Himmelsleiter, Prusiken, Klettergriffe etc.
Dabei liegt der Fokus auf ihrer erlebnispadagogischen Wirksamkeit inklusive Anleitung, Begleitung,
Reflexion und Transfersicherung.

Weil alle Elemente im Top Rope gesichert werden, ist der sichere Umgang mit einem
halbautomatischen Sicherungsgerat Voraussetzung fiir die Teilnahme an der Fortbildung. Diese
Fahigkeit kann z.B. durch den vorhergehenden Besuch eines Top-Rope-Kurs in einer Kletterhalle
erworben werden oder auch durch anderweitige eigene Kletterpraxis.

Optional kann vor Ort das ERCA-Zertifikat ,Konstrukteur:in fir vertikale Seilelemente” erworben
werden (€ 25 auf Rechnung). Voraussetzung ist eine erfolgreicher Abschlusspriifung sowie die
Vorlage eines aktuellen Erste Hilfe Nachweises (nicht alter als 2 Jahre). Dieser kann auch
nachgereicht werden.

Nutzen

« Konstruktionsprinzipien und Bau unterschiedlicher Seilelemente fiir Gruppen und Einzelne
- Padagogischer Einsatz, Begleitung, Reflexion, Transfer

» Material, Risiko, Sicherheitsstandards, (Gruppen-)Sicherungstechniken

« Spiele und Aktionen rund ums Seil, Warm-Ups und Cool-Downs

« Baum- und Ortswahl, Umwelt- und Rechtsaspekte, Versicherung

Zeitrahmen / Programm

Tag 1

10:00-12:30 inkl. Kaffeepause
14:00-18:00 inkl. Kaffee und Kuchen
19:00-21:00 optionales Uben

Tag 2

09:00-12:30 inkl. Kaffeepause
14:00-18:00 inkl. Kaffee und Kuchen
19:00-21:00 optionales Uben

Tag 3
09:00-12:30 inkl. Kaffeepause
13:30-16:00 inkl. Kaffee und Kuchen

Methoden

Online anmelden
https://www.lwl-bildung.

de/
detail?seminar=52545

Veranstaltungsnummer
27-0603-205-0151-0001

Datum
06.10.2027 - 08.10.2027

Anmeldeschluss
15.09.2027

Ort
LWL-Bildungszentrum
Jugendhof Vlotho
Oeynhausener Str. 1
32602 Vlotho

Tel.: 05733 923-0

Karte und Routenplaner

Teilnehmendenkreis
Fachkréafte und
Mitarbeitende in
Jugendhilfe und Schule -
mit Erfahrung im Sichern
beim Klettern

Teilnehmendenzahl
12

Kosten

465,00 €
Teilnahmeentgelt
96,00 € Verpflegung
262,00 € Ubernachtung
EZ mit Vollverpflegung
inkl. gesetzl.
Umsatzsteuer


http://www.lwl.org/
https://www.lwl-bildung.de/details?seminar=52545
https://www.lwl-bildung.de/details?seminar=52545
https://www.lwl-bildung.de/details?seminar=52545
https://www.google.de/maps/search/Oeynhausener+Str.+1%2C+32602+Vlotho

Kompakte Inputs, eigenes Experimentieren, aktivierendes Uben in Kleingruppen, Reflexion und
Diskussion im Plenum, kollegialer Austausch

Zertifikatskurs Erlebnispadagogik
Diese Veranstaltung wird als Methoden-Modul fiir die Zertifizierung Erlebnispddagogik anerkannt:
www.zk-ep.de

Anbieter
LWL-Bildungszentrum Jugendhof Vlotho

Kooperationspartner
KEJ - Kompetenzzentrum e.V. Erlebnispadagogik u. Jugendarbeit , Hannover

Referentin / Referent
Henning B&hmer
Dipl.-Sozialpddagoge, ERCA-Ausbildungstrainer

Georg Schmitz
ERCA Master Trainer, Trainer C Sportklettern

Auskunft zu Inhalten
David Kremer
E-Mail: david.kremer@Iwl.org
Telefon: 05733 923-327

Auskunft zu Anmeldung und Organisation

| L) Sabrina Heinz

' | E-Mail: sabrina.heinz@Iwl.org
Telefon: 05733 923-314

Wir {iber uns

Der Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL) steht fiir erstklassige Fortbildungen im Bereich
Kinder- und Jugendhilfe sowie im Fachgebiet Suchthilfe. Durch die Kombination bewahrter und
innovativer Methoden bieten wir den Teilnehmerinnen und Teilnehmern die Moglichkeit, beruflich
und personlich zu wachsen. Mit unseren praxisorientierten Angeboten fordern wir den
Erfahrungsaustausch in unserer Region. Was uns auszeichnet? Hochwertige Wissensvermittlung zu
fairen Konditionen. www.lwl-bildung.de
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