
Konstrukteur:in für temporäre 
Niedrigseilgärten (ERCA-zertifiziert)
Methoden-Modul Erlebnispädagogik in Jugendhilfe und Schule

Fortbildung

Inhalt
Ein Niedrigseilgarten motiviert zu persönlichem Einsatz und zur Zusammenarbeit. Er fördert 
soziales Lernen, Vertrauen und gegenseitige Unterstützung in Gruppen und Teams. Temporäre 
Niedrigseil-Elemente können überall und zügig aufgebaut und deshalb ganz spontan eingesetzt 
werden. Mit ein wenig Übung lassen sich vielfältige Herausforderungen konstruieren und spezifisch 
auf die konkrete Teilnehmendensituation und Bedarfslage anpassen. 

Ziel der Fortbildung ist, Gruppen und Einzelpersonen herauszufordern und in Bewegung zu 
bringen, um den Prozess für erlebnispädagogisches Lernen zu nutzen und die so gewonnenen 
Erfahrungen in den Alltag zu übertragen. Dafür lernen die Teilnehmenden, Niedrigseilgärten 
sicherheitsbewusst aufzubauen, unterschiedliche Materialien und Konstruktionstechniken effektiv 
zu einzusetzen, verschiedenste Elemente auf diverse Zielgruppen maßzuschneidern sowie Low 
Ropes Courses als attraktive Herausforderung zu präsentieren und zu reflektieren. 

Die Fortbildung wird als Methodenmodul für die Erlebnispädagogik-Zertifizierung anerkannt.

Für diese Veranstaltung kann Bildungsurlaub beantragt werden.

Nutzen
• Erlebnispädagogische Haltung und Anleitung, Reflexionsmöglichkeiten, Transferbegleitung
• Vielfältige Seilelemente für Gruppen und Einzelpersonen, zielgruppengerechte Adaptionen
• Bau mit Bergsport- und Industriematerial, Materialnutzung und -Einkauf, Konstruktionsprinzipien, 
Knoten, Spannsysteme und Statik
• Sicherheitsstandards und Sicherungstechniken, Umwelt- und Rechtsaspekte, Baumbeurteilung 
und Ortswahl, Rechtsfragen und Versicherung
• Spiele und Aktionen rund ums Seil

Zeitrahmen / Programm
Tag 1: 10:00 - ca. 18:00 Uhr
Tag 2: 09:00 - ca. 18:00 Uhr
Tag 3: 09:00 - ca. 16:00 Uhr
optional: Gemeinsames Üben zur Prüfungsvorbereitung an den Abenden

Methoden
Kompakte Inputs, anschauliche Demonstrationen, aktivierende Arbeit in Kleingruppen, eigenes 
Experimentieren

ERCA-Zertifikat
Bei erfolgreicher Abschlussprüfung und Vorlage eines aktuellen Erste Hilfe Scheins (nicht älter als 2 
Jahre) können Teilnehmende das ERCA-Zertifikat "Temporäre:r Niedrigseilgarten-Konstrukteur:in" 
erwerben (25,00 EUR auf Rechnung).

Anbieter
LWL-Bildungszentrum Jugendhof Vlotho

LWL-Bildungszentrum

Online anmelden
https://www.lwl-bildung.
de/
detail?seminar=52524

Veranstaltungsnummer
27-0603-205-0037-0001

Datum
26.04.2027 - 28.04.2027

Anmeldeschluss
05.04.2027

Ort
LWL-Bildungszentrum 
Jugendhof Vlotho
Oeynhausener Str. 1
32602 Vlotho 
Tel.: 05733 923-0 
Karte und Routenplaner

Teilnehmendenkreis
Fachkräfte und 
Mitarbeitende in 
Jugendhilfe und Schule

Teilnehmendenzahl
16

Kosten
465,00 € 
Teilnahmeentgelt
96,00 € Verpflegung
262,00 € Übernachtung 
EZ mit Vollverpflegung
inkl. gesetzl. 
Umsatzsteuer

http://www.lwl.org/
https://www.lwl-bildung.de/details?seminar=52524
https://www.lwl-bildung.de/details?seminar=52524
https://www.lwl-bildung.de/details?seminar=52524
https://www.google.de/maps/search/Oeynhausener+Str.+1%2C+32602+Vlotho


Kooperationspartner
KEJ - Kompetenzzentrum Erlebnispädagogik u. Jugendarbeit e. V., Hannover

Referentin / Referent
Henning Böhmer 
Dipl.-Sozialpädagoge, ERCA-Ausbildungstrainer

Georg Schmitz 
ERCA Master Trainer, Trainer C Sportklettern

Auskunft zu Inhalten
David Kremer 
E-Mail:  david.kremer@lwl.org
Telefon: 05733 923-327

Auskunft zu Anmeldung und Organisation
Sabrina Heinz 
E-Mail:  sabrina.heinz@lwl.org
Telefon: 05733 923-314

Wir über uns
Der Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL) steht für erstklassige Fortbildungen im Bereich 
Kinder- und Jugendhilfe sowie im Fachgebiet Suchthilfe. Durch die Kombination bewährter und 
innovativer Methoden bieten wir den Teilnehmerinnen und Teilnehmern die Möglichkeit, beruflich 
und persönlich zu wachsen. Mit unseren praxisorientierten Angeboten fördern wir den 
Erfahrungsaustausch in unserer Region. Was uns auszeichnet? Hochwertige Wissensvermittlung zu 
fairen Konditionen. www.lwl-bildung.de
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