
Lösungen (er-)finden - in der 
Schulsozialarbeit, als 
Beratungslehrkraft und im Ganztag
Einführung in die systemisch-lösungsorientierte Beratung

Fortbildung

Inhalt
“Ich hätte da mal kurz eine Frage…” Die Sorgen und Anliegen von Schüler:innen, Eltern und 
mitunter auch Kolleg:innen sind vielfältig und komplex. Sie wenden sich damit an Fachkräfte für 
Schulsozialarbeit, an Lehrkräfte in ihrer beratenden Tätigkeit und manchmal auch an Mitarbeitende 
oder Leitungskräfte im Ganztag - oft zwischen Tür und Angel. Viele dieser Fragen können jedoch 
nicht ohne Weiteres beantwortet werden, weil das darunter liegende Problem sich nicht auf die 
Schnelle lösen lässt. 

Wenn einfache Rezepte nicht weiterhelfen oder schlicht fehlen: Wie lassen sich dennoch Lösungen 
(er-)finden? Wie können Menschen auf aktivierende Weise auf ihrem Weg begleitet werden? Der 
systemisch-lösungsorientierte Beratungsansatz setzt entschieden auf Kooperation, Motivation, 
Ressourcen und kleine Fortschritte – und verzichtet ganz auf aufwändige, langwierige 
Problemanalysen und beschämende Schuldzuweisungen. Das erleichtert die Zusammenarbeit, 
macht Lust auf Entwicklung und ermutigt alle Beteiligten zu proaktivem Engagement. 

Diese Fortbildung lädt dazu ein, die eigene Beratungshaltung zu reflektieren, systemisch- 
lösungsorientiertes Handwerkszeug kennenzulernen und einzuüben und Hilfreiches in die eigene 
Praxis zu integrieren. 
Um den Transfer optimal zu begleiten, findet nach einem zweitägigen Einstieg in Präsenz etwa 4 
Wochen später ein vertiefender Online-Tag statt. 

Nutzen
• Lösungsorientierte Beratungshaltung und ressourcenorientiertes Menschenbild
• Anliegen- und Auftragsklärung als Ausgangspunkt von Beratung
• Zukunfts-Orientierung: Die Motivationskraft attraktiver Vorstellungen nutzen
• Ressourcen-Orientierung: Vorhandene Fähigkeiten und Möglichkeiten aktivieren
• Entwicklungs-Orientierung: Ziele kleinschrittig bearbeiten
• Beratung mit mehreren Gesprächspartnern (Mehr-Personen-System)
• Lösungsorientierte Kollegiale Fallberatung

Zeitrahmen / Programm
Tag 1 (Präsenz), 10:00-12:30 Uhr und 14:00-18:00 Uhr
• Problem- vs. Lösungsorientierte Beratung
• Live-Demo, Haltung, Grundannahmen
• Anliegen- und Auftragsklärung

Tag 2 (Präsenz), 09:00-12:30 Uhr und 13:30-16:00 Uhr
• Zukunftsorientierung (z.B. Wunder-Frage)
• Ressourcenorientierung (z.B. Ausnahmen-Fragen)
• Entwicklungsorientierung (z.B. Skalen-Fragen)

LWL-Bildungszentrum

Online anmelden
https://www.lwl-bildung.
de/
detail?seminar=51561

Veranstaltungsnummer
26-0603-205-0154-0001

Datum
16.11.2026 - 17.11.2026

Anmeldeschluss
02.11.2026

Ort
LWL-Bildungszentrum 
Jugendhof Vlotho
Oeynhausener Str. 1
32602 Vlotho 
Tel.: 05733 923-0 
Karte und Routenplaner

Teilnehmendenkreis
Fachkräfte in der 
Schulsozialarbeit, 
Leitungskräfte und 
Mitarbeitende im 
Ganztag, Lehrkräfte in 
beratender Tätigkeit

Teilnehmendenzahl
18

Kosten
289,00 € 
Teilnahmeentgelt
60,00 € Verpflegung
147,99 € Übernachtung 
EZ mit Vollverpflegung
inkl. gesetzl. 
Umsatzsteuer
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Tag 3 (online), 09:00-16:00 Uhr am 15.12.2026
• Gesprächsleitfaden, „Gute“ Fragen
• Beratung mit mehreren Gesprächspartnern (Mehr-Personen-System)
• Lösungsorientierte Kollegiale Fallberatung

Methoden
Kompakte Inputs, anschauliche Live-Demos, aktivierende Übungen in Kleingruppen, Reflexion und 
Vertiefung im Plenum, kollegialer Austausch

Anbieter
LWL-Bildungszentrum Jugendhof Vlotho

Referentin / Referent
David Kremer 
Dipl.-Pädagoge

Auskunft zu Inhalten
David Kremer 
E-Mail:  david.kremer@lwl.org
Telefon: 05733 923-327

Auskunft zu Anmeldung und Organisation
Sabrina Heinz 
E-Mail:  sabrina.heinz@lwl.org
Telefon: 05733 923-314

Wir über uns
Der Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL) steht für erstklassige Fortbildungen im Bereich 
Kinder- und Jugendhilfe sowie im Fachgebiet Suchthilfe. Durch die Kombination bewährter und 
innovativer Methoden bieten wir den Teilnehmerinnen und Teilnehmern die Möglichkeit, beruflich 
und persönlich zu wachsen. Mit unseren praxisorientierten Angeboten fördern wir den 
Erfahrungsaustausch in unserer Region. Was uns auszeichnet? Hochwertige Wissensvermittlung zu 
fairen Konditionen. www.lwl-bildung.de
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