
Sucht & Medizin: Wirkungsweisen 
illegaler Suchtstoffe und Behandlung 
mit Substituten
Fortbildung

Inhalt
Opiate und andere psychotrope Substanzen weisen unterschiedliche bewusstseins- und 
wahrnehmungsverändernde Wirkungen auf. Deshalb gehören Kenntnisse über die einzelnen 
Drogenwirkungen und Drogenrisiken für Beschäftigte in der Suchthilfe zum Grundwissen ihrer 
fachlichen Arbeit. Das Seminar vermittelt hierzu einen aktuellen Überblick.

Schwerpunkte:
• Vorstellung verschiedener Drogen und Rauschmittel und ihre Bedeutung für die Behandlung 
Abhängiger
• Entwicklung von Abhängigkeit
• Bedeutung von Begleiterkrankungen für Behandlung und Beratung
• Umgang mit Substitutionsmitteln in der Praxis – Pro / Contra, Einsatzgebiete, Stärken und 
Schwächen – „Welches Substitut für wen?“
• Zahlen, Daten und Fakten zur Substitution
• Was kann Substitution erreichen?
• Beigebrauch – Hintergründe und Ursachen

Nutzen
Ziel des Seminars ist das Erlernen und Auffrischen von Basiswissen über illegale Suchtstoffe, ihren 
Wirkungsweisen und Behandlungsformen. Die Bedeutung von Substituten in der Behandlung 
Opiat-Abhängiger ist ein weiterer Schwerpunkt.

Zeitrahmen / Programm
09:00 - 16:00 Uhr

Methoden
Inhaltlicher Vortrag; Kleingruppenarbeit; Diskussion im Plenum

Referentin / Referent
Lorenz, Lena Jg.1990, BA Bildungswissenschaft,
M.Sc. Entwicklungspädagogik, M.Ed. Erziehungswissenschaft,
seit Mai 2024 Leitung der Fachambulanz
für Suchterkrankungen in Rosenheim. Seit
vielen Jahren leitend in der ambulanten Suchthilfe
tätig, mit den Schwerpunkten chronische
Abhängigkeit und Substitution, woraus sich 2017
die Gründung und der Aufbau einer Substitutionsambulanz
in Bayern ergab. Seit 8 Jahren Vorbereiterin
auf die medizinisch-psychologische Untersuchung.
Mitglied in mehreren Fachgesellschaften
und Bundesinitiativen. Seit 2020 Lehrtätigkeit an
mehreren Hochschulen für verschiedene Lehrveranstaltungen
zum Thema Sucht.

Anbieter
LWL-Koordinationsstelle Sucht

Referentin / Referent
Lena Lorenz

Auskunft zu Inhalten

LWL-Koordinationsstelle 
Sucht

Online anmelden
https://www.lwl-bildung.
de/
detail?seminar=51322

Veranstaltungsnummer
26-0701-800-0006-0001

Datum
24.06.2026

Anmeldeschluss
27.05.2026

Ort
Online

Zoom-Meeting 
Karte und Routenplaner

Teilnehmendenkreis
Fachkräfte aus 
Einrichtungen der 
ambulanten und 
stationären Suchthilfe 
und Beschäftigte in 
komplementären 
Einrichtungen

Teilnehmendenzahl
50

Kosten
135,00 € 
Teilnahmeentgelt

http://www.lwl.org/
https://www.lwl-bildung.de/details?seminar=51322
https://www.lwl-bildung.de/details?seminar=51322
https://www.lwl-bildung.de/details?seminar=51322
https://www.google.de/maps/search/null%2C+null+Zoom-Meeting


Linda Weweler 
E-Mail:  linda.weweler@lwl.org
Telefon: 0251 591-6383

Auskunft zu Anmeldung und Organisation
Koffi Nomenyo 
E-Mail:  koffi.nomenyo@lwl.org
Telefon: 02515916971

Wir über uns
Der Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL) steht für erstklassige Fortbildungen im Bereich 
Kinder- und Jugendhilfe sowie im Fachgebiet Suchthilfe. Durch die Kombination bewährter und 
innovativer Methoden bieten wir den Teilnehmerinnen und Teilnehmern die Möglichkeit, beruflich 
und persönlich zu wachsen. Mit unseren praxisorientierten Angeboten fördern wir den 
Erfahrungsaustausch in unserer Region. Was uns auszeichnet? Hochwertige Wissensvermittlung zu 
fairen Konditionen. www.lwl-bildung.de
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