
Mein Gehirn macht andere Sachen
Neurodivergenz in der Kita

Fortbildung

Inhalt
Veranstaltung ausgebucht ! Anmeldung auf Warteliste 
Lange Zeit haben wir uns an der Idee von „Normalität“ orientiert. Doch nicht nur die 
moderne Hirnforschung, sondern auch die Diskussion um Inklusion zeigt: Menschen 
verarbeiten die Welt auf sehr unterschiedliche Weise.

Besonders deutlich wird das bei Reizen. Ein Beispiel: In einer Kita-Gruppe platzt ein 
Ballon. Manche Kinder lachen und wünschen sich mehr davon. Ein anderes hält sich die 
Ohren zu und murmelt. Eines läuft weg. Und ein Kind erstarrt – regungslos.

Heute sprechen wir nicht mehr von „normal“, sondern von neurotypischen und 
neurodivergenten Verarbeitungsmustern. Unterschiede können neurologisch bedingt 
sein (z. B. Autismus, ADHS), durch belastende Erfahrungen entstehen (z. B. Trauma) oder 
mit der Persönlichkeit zusammenhängen (z. B. Hochsensibilität).

Schätzungen zufolge sind etwa 30 % der Menschen neurodivergent – auch in der Kita. 
Doch wie gut sind wir darauf vorbereitet? Wie können wir Barrieren abbauen – und 
Vielfalt verstehen, ohne in medizinische Schubladen zu greifen?

Diese Fortbildung beleuchtet typische und abweichende Reaktionsmuster und 
entwickelt Ideen für eine Kita, die mit Respekt, Neugier und Handlungssicherheit auf 
neurodivergente Kinder reagiert.

Die Veranstaltung kann als Wahlmodul für die Zertifizierung 'Kompetenzprofil Inklusion' 
anerkannt werden. Nähere Informationen entnehmen Sie bitte dem Flyer im Download-
Bereich. 

Nutzen
• Verstehen, wie neurodivergente Kinder Reize und Situationen anders verarbeiten
• Reflexion eigener Haltungen im Umgang mit Unterschiedlichkeit
• Entwicklung konkreter Ideen für einen barrierearmen Kita-Alltag
• Austausch über Praxisbeispiele und gemeinsame Lösungsideen

Zeitrahmen / Programm
Tag 1: 10:00 - 18:00 Uhr
Tag 2: 09:00 - 16:00 Uhr

Methoden

LWL-Bildungszentrum

Online anmelden
https://www.lwl-bildung.de/
detail?seminar=51133

Veranstaltungsnummer
26-0603-209-0065-0001

Datum
16.11.2026 - 17.11.2026

Anmeldeschluss
26.10.2026

Ort
LWL-Bildungszentrum Jugendhof 
Vlotho
Oeynhausener Str. 1
32602 Vlotho 
Tel.: 05733 923-0 
Karte und Routenplaner

Teilnehmendenkreis
Fachkräfte aus 
Kindertageseinrichtungen

Teilnehmendenzahl
20

Kosten
195,00 € Teilnahmeentgelt
60,00 € Verpflegung
147,99 € Übernachtung EZ mit 
Vollverpflegung
inkl. gesetzl. Umsatzsteuer

Downloads
Kompetenzprofil_Inklusion2025_2026.
pdf

http://www.lwl.org/
https://www.lwl-bildung.de/details?seminar=51133
https://www.lwl-bildung.de/details?seminar=51133
https://www.google.de/maps/search/Oeynhausener+Str.+1%2C+32602+Vlotho
https://www.lwl-bildung.de/anlage?id=60633&c=BKLBbQUCxFEWlNF
https://www.lwl-bildung.de/anlage?id=60633&c=BKLBbQUCxFEWlNF


• Impulsvorträge
• Diskussion
• Austausch in Kleingruppen
• Fallarbeit

Anbieter
LWL-Bildungszentrum Jugendhof Vlotho

Referentin / Referent
Christian Peitz 
Leiter des Jugendhofs

Auskunft zu Inhalten
Christian Peitz 
E-Mail:  christian.peitz@lwl.org
Telefon: 05733 923-320

Auskunft zu Anmeldung und Organisation
Heidi Jurkewitz 
E-Mail:  heidi.jurkewitz@lwl.org
Telefon: 05733 923-312

Wir über uns
Der Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL) steht für erstklassige Fortbildungen im 
Bereich Kinder- und Jugendhilfe sowie im Fachgebiet Suchthilfe. Durch die Kombination 
bewährter und innovativer Methoden bieten wir den Teilnehmerinnen und Teilnehmern 
die Möglichkeit, beruflich und persönlich zu wachsen. Mit unseren praxisorientierten 
Angeboten fördern wir den Erfahrungsaustausch in unserer Region. Was uns 
auszeichnet? Hochwertige Wissensvermittlung zu fairen Konditionen. www.lwl-bildung.
de
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