
Kommunizieren mit Kindern in (hoch)
belasteten familiären Situationen
Fortbildung

Inhalt
Wir kommen als Fachkräfte mit vielfältigen belasteten familiären Situationen in Kontakt. 
Hauptansprechpartner:innen sind für uns meistens die Erziehungspersonen, oft auch andere 
beteiligte Fachkräfte. Aber eigentlich geht es doch um die Kinder und Jugendlichen, die von diesen 
Belastungen betroffen sind. Ihre Situation gilt es zu verbessern. Wie können wir sie angemessen 
beteiligen, beraten, einbinden?

Welche Settings, Methoden und Materialien haben sich bewährt, um mit Kindern und Jugendlichen 
über schwierige Themen zu kommunizieren? Wie gehe ich in meiner Rolle und persönlich mit den 
jungen Betroffenen um? Was kann ich gut, was berührt mich, wo sind meine Grenzen?

Nutzen
Sie lernen die für die Praxis relevanten Methoden und Anregungen kennen und probieren sie aus 
und diskutieren diese. Über Erfahrungen aus der Gruppenarbeit mit Kindern aus Trennungs- und 
Scheidungsfamilien sowie aus Familien mit psychisch erkrankten Eltern wird ausführlicher berichtet.

Zeitrahmen / Programm
Tag 1:
09:30 Uhr Anreise/Stehkaffee
10:00 Uhr Veranstaltungsbeginn
12:30 Uhr Mittagspause
14:00 Uhr Veranstaltungsprogramm
17:00 Uhr Veranstaltungsende

Tag 2:
09:00 Uhr Veranstaltungsbeginn
12:30 Uhr Mittagspause
14:00 Uhr Veranstaltungsprogramm
16:30 Uhr Veranstaltungsende

Methoden
Vortrag, Rollenspiele, Klein- und Großgruppenübungen, kreative Methoden, Austausch, Diskurs im 
Plenum

Anbieter
LWL-Landesjugendamt Westfalen

Referentin / Referent
Laura Thiel 
Sozialarbeiterin/Sozialpädagogin M.A.

Hilke Mahrt 
Psychologin

Auskunft zu Inhalten
Jutta Möllers 
E-Mail:  jutta.moellers@lwl.org
Telefon: 0251 591-4561

Auskunft zu Anmeldung und Organisation

LWL-Landesjugendamt 
Westfalen

Online anmelden
https://www.lwl-bildung.
de/
detail?seminar=51123

Veranstaltungsnummer
26-0602-351-0004-0002

Datum
05.10.2026 - 06.10.2026

Anmeldeschluss
07.08.2026

Ort
Johanniter Akademie - 
Gästehaus
Weissenburgstraße 60-64
48151 Münster 
Tel.: 0251 97230-145 
Karte und Routenplaner

Teilnehmendenkreis
Fachkräfte aus 
Allgemeinen Sozialen 
Diensten, Jugendämtern, 
Beratungsstellen

Teilnehmendenzahl
20

Kosten
218,00 € 
Teilnahmeentgelt
84,00 € Verpflegung
213,19 € Übernachtung 
EZ mit Vollverpflegung
inkl. gesetzl. 
Umsatzsteuer
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Kathrin Reiter 
E-Mail:  kathrin.reiter@lwl.org
Telefon: 0251 591-5383

Wir über uns
Der Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL) steht für erstklassige Fortbildungen im Bereich 
Kinder- und Jugendhilfe sowie im Fachgebiet Suchthilfe. Durch die Kombination bewährter und 
innovativer Methoden bieten wir den Teilnehmerinnen und Teilnehmern die Möglichkeit, beruflich 
und persönlich zu wachsen. Mit unseren praxisorientierten Angeboten fördern wir den 
Erfahrungsaustausch in unserer Region. Was uns auszeichnet? Hochwertige Wissensvermittlung zu 
fairen Konditionen. www.lwl-bildung.de
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