
Herausforderndes Verhalten: Stopp! - 
meine Grenze ist erreicht
Psychomotorische Möglichkeiten für den Umgang mit herausforderndem Verhalten

Fortbildung

Inhalt
aus der Reihe "Herausforderndes Verhalten in Kindertagesstätten":
Bewegungsdrang, Streitigkeiten und emotionale Ausbrüche gehören zum Kita-Alltag. Manche 
Kinder erscheinen unruhig, andere dünnhäutig. Noch andere ziehen sich zurück. Der Wunsch, allen 
Kindern gerecht zu werden, ist manchmal schwer umzusetzen. Irgendwann geraten Fachkräfte an 
ihre Grenzen, und das Fass droht überzulaufen.
Psychomotorische Angebote und Perspektiven können sowohl präventiv als auch intervenierend 
hilfreich sein. Sie können zu einem differenzierteren Verständnis der Situation und des Verhaltens 
beitragen.
Mittels psychomotorischer Zugänge setzen wir uns mit Situationen auseinander, die als 
herausfordernd, schwierig oder störend wahrgenommen werden. Wir fragen, welche 
Entwicklungsbotschaften damit verknüpft sind. Bedürfnisse und Emotionen werden reflektiert, um 
alltägliche Situationen besser zu verstehen. Auch eigene Einflüsse und Möglichkeiten werden 
dadurch klarer.

Zum Oberthema  finden Sie noch 2 weitere Veranstaltungen. Jede 'Herausforderndes Verhalten'
Fortbildung ist einzeln buchbar, allerdings sind die Veranstaltungen auch als inhaltliche Reihe 
denkbar. Wir empfehlen Ihnen deshalb auch:

 vom 21.-23.02.2024 Wenn Kinder aus der Haut fahren - die kleine Psychologie des Ausrastens
sowie 

 vom 03.Souveräner Umgang mit herausforderndem Verhalten in Kindertagesstätten
-04.12.2024.

Nutzen
Wir füllen Ihren „Werkzeugkoffer“ mit dialogischen, spielerisch-bewegten und reflexiven 
methodischen Möglichkeiten.

Zeitrahmen / Programm
Tag 1: 10:00 - ca. 18:00 Uhr
Tag 2: 09:00 - ca. 16:00 Uhr
Methoden
Plenum, Kleingruppe, Einzelarbeit

Anbieter
LWL-Bildungszentrum Jugendhof Vlotho

Referentin / Referent
Silvia Bender-Joans 
Motopädin, Logopädin

Auskunft zu Inhalten
Nicole Piel 
E-Mail:  nicole.piel@lwl.org
Telefon: 05733 923-326

Auskunft zu Anmeldung und Organisation

LWL-Bildungszentrum

Online anmelden
https://www.lwl-bildung.
de/
detail?seminar=47621

Veranstaltungsnummer
24-0603-208-0137-0001

Datum
02.07.2024 - 03.07.2024

Anmeldeschluss
11.06.2024

Ort
LWL-Bildungszentrum 
Jugendhof Vlotho
Oeynhausener Str. 1
32602 Vlotho 
Tel.: 05733 923-0 
Karte und Routenplaner

Teilnehmendenkreis
pädagogische 
Mitarbeitende und 
Leitungen aus 
Kindertagesstätten

Teilnehmendenzahl
18

Kosten
195,00 € 
Teilnahmeentgelt
56,00 € Verpflegung
128,99 € Übernachtung 
EZ mit Vollverpflegung
108,99 € Übernachtung 
DZ mit Vollverpflegung
inkl. gesetzl. 
Umsatzsteuer
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Heidi Jurkewitz 
E-Mail:  heidi.jurkewitz@lwl.org
Telefon: 05733 923-312

Wir über uns
Der Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL) steht für erstklassige Fortbildungen im Bereich 
Kinder- und Jugendhilfe sowie im Fachgebiet Suchthilfe. Durch die Kombination bewährter und 
innovativer Methoden bieten wir den Teilnehmerinnen und Teilnehmern die Möglichkeit, beruflich 
und persönlich zu wachsen. Mit unseren praxisorientierten Angeboten fördern wir den 
Erfahrungsaustausch in unserer Region. Was uns auszeichnet? Hochwertige Wissensvermittlung zu 
fairen Konditionen. www.lwl-bildung.de
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