
Fortbildungsreihe: Basisqualifikation 
Psychomotorik
Block I bis III

Fortbildungsreihe

Inhalt
In dieser Kursreihe lernen Fachkräfte aus dem (früh-)pädagogischen Arbeitsfeld das Konzept der 
Psychomotorik kennen, welches von Jonny KPIHARD hier bei uns in der LWL –Klinik in Hamm 
entwickelt und begründet und v.a. auch durch Renate ZIMMER im frühpädagogischen Bereich 
weiterentwickelt wurde. In der Psychomotorik wird der untrennbare Zusammenhang zwischen 
Wahrnehmen, Sich-Erleben, Handeln und Kommunizieren im Einklang gesehen und für 
pädagogisch-therapeutische Prozesse nutzbar gemacht. Durch Spaß und freudvolles Bewegungs- 
und Körpererleben entwickeln Kinder ein positives Selbstkonzept. Aber nicht nur diese präventive 
Entwicklungs- und Bildungschancen sollen in dieser Kursreihe in den Blick genommen werden, 
sondern auch die vielfältigen Möglichkeiten, die uns die Psychomotorik in der inklusiven Arbeit mit 
bewegungs- und wahrnehmungsauffälligen und/oder verhaltensoriginellen Kindern bietet. Die 
Kursreihe gibt Anstöße, psychomotorische Inhalte zukünftig in das eigene Arbeitsfeld zu 
integrieren, um somit dem Grundbedürfnis des Menschen nach „Bewegung & Spiel“ gerecht 
werden zu können. 
Sie endet mit der Übergabe des Zertifikats ‚Basisqualifikation Psychomotorik‘.

Diese Fortbildungsreihe ist auch stark praxis- und erlebnisorientiert ausgerichtet, so dass neben 
notwendigem fachlichem Grundlagenwissen auch die eigene freudvolle Bewegungserfahrung 
sowie konkrete Praxisanregungen für die psychomotorische Stundengestaltung Raum und Zeit 
bekommt.

Folgende Inhalte bilden die 3-teilige Kursreihe:

1. Kursblock 13.09.2024 - 15.09.2024 "Bewegt in die Psychomotorik..." - Grundlagen 
psychomotorischer Bewegungserfahrungen
Einführung in das Konzept der Psychomotorik, Praxiserfahrungen in den drei psychomotorischen 
Lernfeldern ‚Körper-, Material- und Sozialerfahrung‘, kindgemäße Entspannung
2. Kursblock 27.09.2024 - 29.09.2024 "Wenn´s mal nicht so rund läuft..." - Meilensteine der 
psychomotorischen Entwicklung
Wahrnehmungsentwicklung und die Bedeutung für die gesunde Persönlichkeitsentwicklung; 
professionelle Herausforderungen im Umgang mit entwicklungsverzögerten Kindern; Eigenerleben 
mit psychomotorischen Großgeräten / -aufbauten : z. B. Airtramp oder Bewegungslandschaften
3. Kursblock 08.11. - 10.11.2024 " Eine Brücke in die bewegte Praxis"! - Psychomotorische 
Konzeptbausteine für die eigene Praxis
Didaktisch-methodische Perspektiven für gelingendes psychomotorisches Arbeiten, Grundlagen 
der ressourchenorientierten Bewegungsbeobachtung; Erfahrungsaustausch und Praxistransfer

Eine Anmeldung ist nur für die gesamte Fortbildungsreihe möglich.

Nutzen
siehe Inhalte

Zeitrahmen / Programm
Die Fortbildung findet in 3 Modulen statt.

Modul 1: 13.09.2024 - 15.09.2024
Modul 2: 27.09.2024 - 29.09.2024
Modul 3: 08.11.2024 - 10.11.2024 

In allen drei Modulen findet die Fortbildung freitags in der Zeit von 16:30 Uhr - 20:30 Uhr, 
samstags von 09:00 Uhr - 17:00 Uhr und
sonntags von 09:00 Uhr - 15:00 Uhr statt.
Methoden
siehe Inhalte

Anbieter
LWL Berufskolleg - Fachschulen Hamm

LWL Berufskolleg - 
Fachschulen Hamm

Online anmelden
https://www.lwl-bildung.
de/
detail?seminar=48560

Veranstaltungsnummer
24-0313-910-0000-0037

Datum
13.09.2024 - 10.11.2024

Anmeldeschluss
16.09.2024

Ort
LWL Berufskolleg - 
Fachschulen Hamm
Heithofer Allee 64
59071 Hamm 
Tel.: 02381 893-8505 
Karte und Routenplaner

Teilnehmendenkreis
Mitarbeitende in Berufen 
des Sozial- und 
Gesundheitswesens wie z.
B. Erzieher/innen, 
Heilerziehungspfleger
/innen, Sozialpädagog:
innnen, Logopäd/inn/en, 
Ergotherapeut/inn/en 
sowie Lehrer:innen

Teilnehmendenzahl
20

Kosten
650,00 € 
Teilnahmeentgelt
26,75 € Übernachtung EZ
inkl. gesetzl. 
Umsatzsteuer
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Referentin / Referent
Daniela Gulatz 
staatl. anerkannte Erzieherin und Motopädin

Auskunft zu Inhalten
Nina Keßler 
E-Mail:  nina.kessler@lwl.org
Telefon: 02381 893-8505

Auskunft zu Anmeldung und Organisation
Nina Keßler 
E-Mail:  nina.kessler@lwl.org
Telefon: 02381 893-8505

Wir über uns
Der Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL) steht für erstklassige Fortbildungen im Bereich 
Kinder- und Jugendhilfe sowie im Fachgebiet Suchthilfe. Durch die Kombination bewährter und 
innovativer Methoden bieten wir den Teilnehmerinnen und Teilnehmern die Möglichkeit, beruflich 
und persönlich zu wachsen. Mit unseren praxisorientierten Angeboten fördern wir den 
Erfahrungsaustausch in unserer Region. Was uns auszeichnet? Hochwertige Wissensvermittlung zu 
fairen Konditionen. www.lwl-bildung.de
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