Haltlos, einsam, verzweifelt

Kinder von psychisch erkrankten Eltern in der Kita unterstitzen

Fortbildung

Inhalt

Wenn Eltern psychisch erkranken, sind sie haufig fur ihre Kinder nur eingeschrankt verfiigbar und
emotional kaum erreichbar. Oder die Kinder erleben sehr wechselhaftes Verhalten und wenig
Verlasslichkeit. Meistens sind die Fahigkeiten zur Erziehung und Alltagsgestaltung stark
beeintrachtigt.

Wie erleben betroffene Kinder ihre Eltern? Welche Auswirkungen hat dies auf ihre Entwicklung?
Wie kann man Eltern unterstitzen, trotz und mit ihrer Erkrankung ihre Elternrolle auszufillen? Wie
kann man ein Netzwerk zur Unterstlitzung der Kinder aufbauen?

In dieser Fortbildung werden grundlegende Informationen Gber Krankheitsbilder vermittelt, um
Versténdnis fir die Situation in der Familie zu entwickeln. Zudem werden ldeen erarbeitet, wie
Fachkrafte in der Kita auf die besonderen Bediirfnisse der Kinder eingehen und einen Beitrag zur
Forderung ihrer Resilienz leisten kdnnen. Ressourcenorientiert gestaltete Elterngesprache kdnnen
eine weitere wertvolle Unterstlitzung der Familie darstellen.

Nutzen

« Einstimmung in das Thema: Kinder psychisch kranker Eltern

« Auseinandersetzung mit verbreiteten Krankheitsbildern

« Auswirkungen auf die Alltagsgestaltung, die Bindung und Beziehungsgestaltung

* Rollen der Kinder in der Familie

« Anregungen zur Ressourcenaktivierung, Bindungsfoérderung, Resilienzférderung und
Netzwerkarbeit

« Material fur hilfreiche Elterngesprache

« kollegiale Beratung eigener Fallbeispiele

Zeitrahmen / Programm

Tag 1: 10:00 - 18:00 Uhr

Tag 2: 09:00 - 16:30 Uhr

Methoden

Komprimierte Inputs, Kleingruppenarbeit, Ubungen mit Materialien und Gesprachshilfen, Beratung
von mitgebrachten Fallbeispielen, Handouts, Filmbeitrag

Anbieter
LWL-Bildungszentrum Jugendhof Vlotho

Referentin / Referent
Stefanie Schneider
e Dipl.-Padagogin
Vlotho
~
-

Auskunft zu Inhalten
Stefanie Schneider

e E-Mail: st.schneider@Iwl.org
Telefon: 05733 923-302
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Auskunft zu Anmeldung und Organisation

Sabine Yilmaz

E-Mail: sabine.yilmaz@Iwl.org
Telefon: 05733 923-310
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LWL

FUr die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.
LWL-Bildungszentrum

Online anmelden
https://www.lwl-bildung.

de/
detail?seminar=47394

Veranstaltungsnummer
24-0603-206-0013-0001

Datum
10.06.2024 - 11.06.2024

Anmeldeschluss
20.05.2024

Ort
LWL-Bildungszentrum
Jugendhof Vlotho
Oeynhausener Str. 1
32602 Vlotho

Tel.: 05733 923-0

Karte und Routenplaner

Teilnehmendenkreis
Padagogische Fachkrafte
aus
Kindertageseinrichtungen

Teilnehmendenzahl
16

Kosten

165,00 €
Teilnahmeentgelt
55,99 € Verpflegung
129,00 € Ubernachtung
EZ mit Vollverpflegung
109,00 € Ubernachtung
DZ mit Vollverpflegung
inkl. gesetzl.
Umsatzsteuer
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Wir tber uns

Der Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL) steht fir erstklassige Fortbildungen im Bereich
Kinder- und Jugendhilfe sowie im Fachgebiet Suchthilfe. Durch die Kombination bewéhrter und
innovativer Methoden bieten wir den Teilnehmerinnen und Teilnehmern die Moglichkeit, beruflich
und persdnlich zu wachsen. Mit unseren praxisorientierten Angeboten fordern wir den

Erfahrungsaustausch in unserer Region. Was uns auszeichnet? Hochwertige Wissensvermittiung zu
fairen Konditionen. www.lwl-bildung.de
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