Seid ihr startklar? Methoden fur die
tagliche Gruppen- und Projektarbeit
mit herausfordernden Kindern

LWL

FOr die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

LWL Berufskolleg -

Fortbild
ortbildung Fachschulen Hamm

Inhalt
Erleben sie in dieser Fortbildung, wie Methoden der Kinesiologie, Entspannungspadagogik und der
Naturerlebnispddagogik im Kita-Alltag und im Wald eingesetzt werden.

Die in der Veranstaltung entwickelten Spielideen, Ubungen und Methoden eignen sich besonders
fur unruhige und abgelengte Kinder.

Die Fortbildung umfasst folgende Inhalte:

« Gehirnintegrierende Ubungen aus der Kinesiologie

* Ruhe-, Gleichgewichts- und Motivationstiibungen aus dem Brain-Gym

« Informationen zu den Dominanzprofilen der FuB, Hand, Auge, Ohr und Gehirnhalfte/ Hemisphare
- Einsatz der 5 Elementenfarben (Griin,rot,gelb,weiB,blau), Farbspaziergang, Anspannungen
abbauen und Ruhe finden.

« Entspannungspadagogik: Spiele, Geschichten usw.

« Anregungen und Spielideen zur Arbeit mit verschiedenen Naturmaterialien im Wald und Kita, fur
eine positive Entwicklung

eines jeden Kindes.

Nutzen
siehe Inhalte

Zeitrahmen / Programm
Tag 1: 09:00 Uhr - 16:00 Uhr
Tag 2: 09:00 Uhr - 16:00 Uhr

Bitt bringen Sie dicke Socken, bequeme Kleidung sowie eine Decke mit.

Methoden
siehe Inhalte

Anbieter
LWL Berufskolleg - Fachschulen Hamm

Referentin / Referent
Angelika Robert

Auskunft zu Inhalten
Nina KeBler
E-Mail: nina.kessler@Iwl.org
Telefon: 02381 893-8505

Auskunft zu Anmeldung und Organisation

Online anmelden
https://www.lwl-bildung.

de/
detail?seminar=48550

Veranstaltungsnummer
24-0313-910-0000-0030

Datum
17.06.2024 - 18.06.2024

Anmeldeschluss
17.05.2024

Ort

LWL Berufskolleg -
Fachschulen Hamm
Heithofer Allee 64
59071 Hamm

Tel.: 02381 893-8505
Karte und Routenplaner

Teilnehmendenkreis
Mitarbeitende aus
Tageseinrichtungen fir
Kinder

Teilnehmendenzahl
16

Kosten

180,00 €
Teilnahmeentgelt

26,75 € Ubernachtung EZ
inkl. gesetzl.
Umsatzsteuer
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Nina KeBler
E-Mail: nina.kessler@Iwl.org
Telefon: 02381 893-8505

Wir tiber uns

Der Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL) steht fir erstklassige Fortbildungen im Bereich
Kinder- und Jugendhilfe sowie im Fachgebiet Suchthilfe. Durch die Kombination bewéhrter und
innovativer Methoden bieten wir den Teilnehmerinnen und Teilnehmern die Moglichkeit, beruflich
und persdnlich zu wachsen. Mit unseren praxisorientierten Angeboten férdern wir den

Erfahrungsaustausch in unserer Region. Was uns auszeichnet? Hochwertige Wissensvermittiung zu
fairen Konditionen. www.lwl-bildung.de
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