
Entwicklungspsychologie bei 
Teenagern von 13-18 Jahre: Ist das 
noch „normal“?
Grundlagen zur sozialpädagogischen Diagnostik und Umgang in der Jugendhilfe

Fortbildung

Inhalt
In der Kinder- und Jugendarbeit haben Fachkräfte verschiedene Aufgaben und Funktionen 
(begleiten, beraten, fallführend). Häufig begegnen sie in ihrem Alltag Verhaltensweisen, die nicht 
eindeutig zu verstehen sind. Ist diese Auffälligkeit oder Besonderheit im Verhalten noch im Rahmen 
der Entwicklung? Bedarf es einer besonderen Hilfeleistung? Reicht eine sozialpädagogische 
Begleitung der Familie im Alltag aus? Oder sind hier intensivere Formen der Unterstützung oder 
Therapien notwendig? Wenn ja, welche Möglichkeiten gibt es und welche Angebote passen zu 
welchem Kind?

Fachliches Hintergrundwissen kann Ihnen als pädagogische Fachkraft bei dieser Herausforderung 
Orientierung bieten. Es dient gleichzeitig auch der Erweiterung der eigenen Handlungskompetenz 
und Begleitung der Bezugspersonen der Kinder. 

In der Fortbildung wird Theoriewissen vermittelt, aber auch anhand von Fallbeispielen 
gearbeitet. Diese können auch durch die Teilnehmenden eingebracht werden.

Nutzen
• Überblick über gelingende Entwicklung von Teenager und jungen Erwachsenen 
(Entwicklungsthemen, -dynamiken und Verläufe) 
• Einblick in Risiken, hinderliche Faktoren und mögliche Folgen
• Exemplarisches Kennenlernen von abweichender Entwicklung bis zur krankheitswertigen Störung, 
Entwicklungsstörungen, (z.B. Autismus-Spektrum-Störung) und ungünstigen Kommunikations- und 
Beziehungs-Dynamiken
• Hinweise, zu spezifischen Verfahren zur Diagnostik und therapeutischen Angeboten

Zeitrahmen / Programm
Tag 1 10:00 – 18:00 Uhr
Tag 2 09:00 – 17:00 Uhr
Tag 3 09:00 – 16:00 Uhr
Methoden
• Fachliche Inputs in Form von Kurzvorträgen mit Fragen und Diskussion
• Kollegialer Austausch in Kleingruppen und im Plenum
• Arbeit anhand von Fallbeispielen von Teilnehmenden und der Referentin

Anbieter
LWL-Bildungszentrum Jugendhof Vlotho

Referentin / Referent
Silvana Steinbeck 
Dipl.-Sozialpädagogin, Kinder- u. Jugendlichenpsychotherapeutin 
Vlotho

Auskunft zu Inhalten
Silvana Steinbeck 
E-Mail:  silvana.steinbeck@lwl.org
Telefon: 05733 923-623

Auskunft zu Anmeldung und Organisation

LWL-Bildungszentrum

Online anmelden
https://www.lwl-bildung.
de/
detail?seminar=48674

Veranstaltungsnummer
24-0603-204-0025-0001

Datum
19.06.2024 - 21.06.2024

Anmeldeschluss
29.05.2024

Ort
LWL-Bildungszentrum 
Jugendhof Vlotho
Oeynhausener Str. 1
32602 Vlotho 
Tel.: 05733 923-0 
Karte und Routenplaner

Teilnehmendenkreis
pädagogische Fachkräfte 
aus der Kinder- und 
Jugendhilfe (ambulant 
und stationär): EB, SPFH, 
freie Träger, 
Integrationskräfte, etc.

Teilnehmendenzahl
20

Kosten
230,00 € 
Teilnahmeentgelt
84,00 € Verpflegung
230,00 € Übernachtung 
EZ mit Vollverpflegung
190,00 € Übernachtung 
DZ mit Vollverpflegung
inkl. gesetzl. 
Umsatzsteuer
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Sabine Yilmaz 
E-Mail:  sabine.yilmaz@lwl.org
Telefon: 05733 923-310

Wir über uns
Der Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL) steht für erstklassige Fortbildungen im Bereich 
Kinder- und Jugendhilfe sowie im Fachgebiet Suchthilfe. Durch die Kombination bewährter und 
innovativer Methoden bieten wir den Teilnehmerinnen und Teilnehmern die Möglichkeit, beruflich 
und persönlich zu wachsen. Mit unseren praxisorientierten Angeboten fördern wir den 
Erfahrungsaustausch in unserer Region. Was uns auszeichnet? Hochwertige Wissensvermittlung zu 
fairen Konditionen. www.lwl-bildung.de
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