Hilfreiches zur Kontaktaufnahme mit
Kindern aus belasteten Familien

Schwierige Lebensthemen beschreib- und besprechbar machen

Fortbildung

Inhalt

Als Fachkrafte sind wir haufig mit belasteten familidren Situationen konfrontiert, in die wir direkt
hineinkommen oder Einblick bekommen. Dabei sind es in der Regel die Erziehungsberechtigten
oder aber weitere Fachkrafte aus dem Hilfesystem, mit denen wir in den Kontakt gehen.

Um wen geht es uns aber in der Kinder- und Jugendhilfe? Die Kinder und Jugendlichen sind die
Betroffenen; ihre Situation gilt es zu verbessern. lhre Sicht verstehen, sie angemessen beteiligen, sie
beraten — mit ihnen Handlungsmaoglichkeiten entwickeln, die fir sie forderlich sind — auch das ist
unsere Aufgabe.

Wie aber kommen wir ins Gespréach mit den Kindern und Jugendlichen — auch tber schwierige
Themen?

Nutzen

Wir loten gemeinsam aus, welche Settings, Materialien, welche Fragen und Methoden sich fir die
Gesprache mit Kindern und Jugendlichen anbieten. Die Grundziige systemischen Denkens und
Beratens werden dazu in den Blick genommen. AuBerdem schauen wir auf uns selbst, schauen nach
dem was wir gut kdnnen und auch wo unsere Grenzen sind.

Gemeinsam probieren wir aus und diskutieren im Anschluss, so dass der Schritt zur Umsetzung in
der eigenen beruflichen Praxis machbar erscheint.

Zeitrahmen / Programm
Zeiten:

Tag 1

09.30 Uhr Anreise/Stehkaffee
10.00 Uhr Beginn

12.30 Uhr Mittagessen und Pause
14.00 Uhr Weiterarbeit

15.30 Uhr Kaffee/Tee/Kuchen
16.00 Uhr Weiterarbeit

18.00 Uhr Ende des ersten Tages

Tag 2

09.00 Uhr Beginn

12.30 Uhr Mittagessen

13.30 Uhr Weiterarbeit

15.00 Uhr Kaffee/Tee/Kuchen

15.30 Uhr Ende

Methoden

Kurz-Vortrage, Ubungen in Klein- und GroBgruppe, Rollenspiele, kreative Methoden, Reflexion und
Austausch
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LWL-Bildungszentrum Jugendhof Vlotho
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LWL-Bildungszentrum
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Karte und Routenplaner

Teilnehmendenkreis
Fachkrafte aus ASD, HzE,
Jugendamtern und freien
Tragern der Jugendhilfe,
Fachkréfte aus
Kindertageseinrichtungen
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| L] Sabrina Heinz

l I E-Mail: sabrina.heinz@Iwl.org
Telefon: 05733 923-314

Wir liber uns

Der Landschaftsverband Westfalen-Lippe (LWL) steht fiir erstklassige Fortbildungen im Bereich
Kinder- und Jugendhilfe sowie im Fachgebiet Suchthilfe. Durch die Kombination bewahrter und
innovativer Methoden bieten wir den Teilnehmerinnen und Teilnehmern die Méglichkeit, beruflich
und personlich zu wachsen. Mit unseren praxisorientierten Angeboten fordern wir den
Erfahrungsaustausch in unserer Region. Was uns auszeichnet? Hochwertige Wissensvermittlung zu

fairen Konditionen. www.lwl-bildung.de



mailto:ines.bollmeyer@lwl.org?subject=24-0603-202-0043-0002+Hilfreiches+zur+Kontaktaufnahme+mit+Kindern+aus+belasteten+Familien+
mailto:sabrina.heinz@lwl.org?subject=24-0603-202-0043-0002+Hilfreiches+zur+Kontaktaufnahme+mit+Kindern+aus+belasteten+Familien+
http://www.lwl-bildung.de



